
まもなくはじめますので、紙とペンをご用意しておまちください。
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例題：
この図に線やイラスト、

言葉など自由に書き加えて
今よりもおいしそうな
デザインにしてください。

オンラインだけど
エンピツと紙があれば
誰でも学べる
デザインの基礎
講師：藤井 賢二



本日の目標

「デザイン」って自分にもできるんだ！
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デザイン
ってどんなイメージ？

思いつくだけ手元の紙に書き出してみよう！（100秒） 4



これは本日の最後にやっていただくワークです。
いまはまだやらないでください。

以下の図に線やイラスト、言葉など自由に書き加えて
今よりもおいしそうなデザインにしてください。
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デザインは大きくわけて 2つあるよ。今日は「見た目」のデザインの授業だよ

スタイリング

見た目を
つくる
デザイン

システム

しかけを
つくる
デザイン
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オレンジジュースを飲むならどっち？

理由も考えてね 7



どれが一番おいしそうに見える？
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どれが一番カラダに良さそうに見える？
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見た目をつくるデザインの3ステップ

デザインするものが

デザインの目的を決めよう

オレンジジュースのパッケージをデザインするとき ...

大人orこども？

甘いorスッキリ？

安い or 高級？

優しい or 厳しい？

どんな時に
飲んでほしい？

どんなところで
売っているの？

どう見られたいのか？

ステップ 1 ステップ 2 ステップ 3
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見た目をつくるデザインの3ステップ

デザインするものが

デザインの目的を決めよう 目標となるデザインを決めよう

オレンジジュースのパッケージをデザインするとき ... 自分の「デザインの目的」に近いイメージを探しに行こう !

大人orこども？

甘いorスッキリ？

安い or 高級？

優しい or 厳しい？

どんな時に
飲んでほしい？

どんなところで
売っているの？

どう見られたいのか？
◯◯に見られるための

色やカタチを選ぶ

ステップ 1 ステップ 2 ステップ 3

STORE

どんな容器がいい？

いろんなお店で見てみる

web や本で
いろんなパッケージを見てみる
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「つくる」までの2ステップの準備がとても大切だよ

見た目をつくるデザインの3ステップ

デザインするものが

デザインの目的を決めよう 目標となるデザインを決めよう 目的のデザインに近づけよう

オレンジジュースのパッケージをデザインするとき ... 自分の「デザインの目的」に近いイメージを探しに行こう !

大人orこども？

甘いorスッキリ？

安い or 高級？

優しい or 厳しい？

どんな時に
飲んでほしい？

どんなところで
売っているの？

どう見られたいのか？
◯◯に見られるための

色やカタチを選ぶ
◯◯に見られるために選んだ

ステップ 1 ステップ 2 ステップ 3

色やカタチを作る

STORE

どんな容器がいい？

いろんなお店で見てみる

web や本で
いろんなパッケージを見てみる
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オレンジ
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「つくる」までの2ステップの準備がとても大切だよ

見た目をつくるデザインの3ステップ

デザインするものが

デザインの目的を決めよう 目標となるデザインを決めよう 目的のデザインに近づけよう

オレンジジュースのパッケージをデザインするとき ... 自分の「デザインの目的」に近いイメージを探しに行こう !

大人orこども？

甘いorスッキリ？

安い or 高級？

優しい or 厳しい？

どんな時に
飲んでほしい？

どんなところで
売っているの？

どう見られたいのか？
◯◯に見られるための

色やカタチを選ぶ
◯◯に見られるために選んだ

ステップ 1 ステップ 2 ステップ 3

色やカタチを作る

STORE

どんな容器がいい？

いろんなお店で見てみる

web や本で
いろんなパッケージを見てみる
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目的の「色やカタチを選ぶ」力を身につけましょう！

そのためには ...
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目的の「色やカタチを選ぶ」力を身につけましょう！

「選ぶ力」を磨く普段の生活でできること3選

イメージを
膨らませてみる

感じたことを
言葉にしてみる

良いもの
（本物）を知る

15



目的の「色やカタチを選ぶ」力を身につけましょう！

「選ぶ力」を磨く普段の生活でできること3選

イメージを
膨らませてみる

感じたことを
言葉にしてみる

良いもの
（本物）を知る
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トレーニング①

感じたことを
言葉にしてみる
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この中からあなたが好きなデザインを選んでください。
（選んだ理由も考えよう）

1 2

4
5 6 7

3
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トレーニング②

感じたことを
言葉にしてみる
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この中からあなたがカワイイと思うデザインを選んでください。
（選んだ理由も考えよう）

1 2

4
5 6 7

3
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条件が多いと選びやすくなる。

選べない（決められない）時は条件が少ないから、とも言える。
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トレーニング③

感じたことを
言葉にしてみる
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この中からあなたがカワイイと思うデザインを選んでください。
（選んだ理由も考えよう）

1

3

2
5

4
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トレーニング④

感じたことを
言葉にしてみる
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あなたが美しいと感じる森を選んでください。
（選んだ理由も考えよう）

１ 2

4 5

3
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目的の「色やカタチを選ぶ」力を身につけましょう！

「選ぶ力」を磨く普段の生活でできること3選

イメージを
膨らませてみる

感じたことを
言葉にしてみる

良いもの
（本物）を知る

自ら選択肢を増やす力
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トレーニング⑤

イメージを
膨らませてみる
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以下の図に線やイラスト、言葉など自由に書き加えて
今よりもおいしそうなデザインにしてください。
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「おいしい、おいしそう」と
思ったのはどんな時？

ヒント
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何かを「デザイン」するためには「目的」と「目標」を決めてから！

見た目をつくるデザインの基礎 まとめ

デザインするものが

デザインの目的を決めよう 目標となるデザインを決めよう 目的のデザインに近づけよう

オレンジジュースのパッケージをデザインするとき ... 自分の「デザインの目的」に近いイメージを探しに行こう !

大人orこども？

甘いorスッキリ？

安い or 高級？

優しい or 厳しい？

どんな時に
飲んでほしい？

どんなところで
売っているの？

どう見られたいのか？
◯◯に見られるための

色やカタチを選ぶ
◯◯に見られるために選んだ

ステップ 1 ステップ 2 ステップ 3

色やカタチを作る

STORE

どんな容器がいい？

いろんなお店で見てみる

web や本で
いろんなパッケージを見てみる
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オレンジ

オレンジ
オレンジ

オレンジ



本日の目標

「デザイン」って自分にもできるんだ！
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